
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pro Port. 
 
Tellergericht    € 8,90 
Menü (mit Suppe und Dessert) € 12,50 
 
Für Senioren (kleinere Port.) 
 
Tellergericht    € 6,50 
Menü (mit Suppe und Dessert) € 10,10 
 
 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

 22.01.2024 bis 28.01.2024 

 
 
Name:........................................................................................ 
 

Montag    ❑   Dienstag   ❑         Mittwoch   ❑    Donnerstag     ❑      

 
 

Freitag     ❑           Samstag    ❑        Sonntag     ❑ 

Speiseplan vom  22.01.2024 bis 28.01.2024 
 
Montag  Hackfleisch-Pfannkuchen mit Blumenkohl 
 
Dienstag  Blattspinat mit Kartoffeln und Spiegelei 
 
Mittwoch  Graupensuppe mit Würstchen 
   (Wird für unsere Abo-Kunden Dienstag mitgeliefert) 
 
Donnerstag  Gefüllte Paprika mit Reis 
 
Freitag  Panierter Seelachs mit Rahmkartoffeln und Lauch 
 
Samstag  Grünkohl mit Pökelfleisch und Kartoffelpüree 
 
Sonntag  Rahm-Geschnetzeltes mit Spätzle und Salat 
 
(Änderungen vorbehalten) 


