
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pro Port. 
 
Tellergericht    € 8,90 
Menü (mit Suppe und Dessert) € 12,50 
 
Für Senioren (kleinere Port.) 
 
Tellergericht    € 6,50 
Menü (mit Suppe und Dessert) € 10,10 
 
 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
 
 
 
Name:........................................................................................ 
 

Montag    ❑   Dienstag   ❑         Mittwoch   ❑    Donnerstag     ❑      

 
 

Freitag     ❑           Samstag    ❑        Sonntag     ❑ 

Speiseplan vom  30.10.2023 bis 05.11.2023 
 
Montag  Gulasch mit Nudeln und Kohlrabi 
 
Dienstag  Kohlrouladen mit Kartoffelpüree 
 
Mittwoch  Graupensuppe mit Würstchen 
   (Wird für unsere Abo-Kunden Dienstag mitgeliefert) 
 
Donnerstag  gefüllte Paprika mit Reis 
 
Freitag  Heringstip mit Kartoffeln und rote Beete 
 
Samstag  Speck-Käsepfannkuchen mit Gemüse   
 

Sonntag Diesen Sonntag liefern wir ausnahmsweise nicht, unsere 
Enkelin wird getauft. 

(Änderungen vorbehalten) 


