
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pro Port. 
 
Tellergericht    € 8,10 
Menü (mit Suppe und Dessert) € 11,30 
 
Für Senioren (kleinere Port.) 
 
Tellergericht    € 5,90 
Menü (mit Suppe und Dessert) € 9,10 
 
 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
 
 
 
Name:........................................................................................ 
 

Montag    Dienstag            Mittwoch       Donnerstag           

 
 

Freitag                Samstag            Sonntag     

Speiseplan vom  29.11.2021 bis 05.12.2021 
 
Montag  Bratkartoffeln mit Speck, Ei und Salat 
 
Dienstag  Frikadellen mit Kartoffel-Möhrenstampf 
 
Mittwoch  Linsensuppe mit Würstchen 
   (Wird für unsere Abo-Kunden Dienstag mitgeliefert) 
 
Donnerstag  Nudelauflauf mit Tomatensauce und Salat 
 
Freitag  panierter Seelachs mit Rahmkartoffeln und Lauch 
 
Samstag  Kassler mit Sauerkraut und Kartoffelpüree 
 
Sonntag  Sauerbraten mit Rotkohl und Knödeln 
 
(Änderungen vorbehalten) 


